
 
 
 
     Амбулаторные процедуры восстановительного лечения  с 01.07.2021 г. 
 

      Protseduur Кood Hind, EUR 
Käsimassaaž ( 1 kehapiirkond)    20 min. 
Массаж ручной (одно поле воздействия) 

Т*009 7,00 

Käsimassaaž ( 1 kehapiirkond)    20 min. lapsed kuni 10.a. 
Массаж ручной (одно поле воздействия 20 мин.) детям до 10 лет 

T*161 6,00 

Üldmassaaž   (Общий массаж) Т*010 30,00 
Klassikaline käsimassaaž   30min. 
Классический массаж   30мин. 

Т*162 10,00 

Muda aplikatsioon 
Грязевая аппликация 

Т*016 6,00 

Soojusravi (parafiin ja osokeriitravi) 
Теплолечение (озокеритопарафинолечение) 

Т*008 3,00 

Krüoteraapia (külmaravi) 
Криотерапия (лечение холодом) 

Т*017 2,50 

Aparaatne füsioteraapia   
Inhalatsioon  (Ингаляция) Т*018 3,00 
Laserravi  (Лазеротерапия) Т*072 5,00 
Ultralühilaineravi   16-st ja vanem 
УВЧ-терапия     (от 16 лет и старше) 

T*136 3,50 

Ultralühilaineravi, Diadünaamika, Elertroforees kuni 16.a.   
УВЧ-терапия, СНИМ, Амплипульс,Электрофорез (до 16 лет)   

Т*137 2,00 

Valgusravi BIOPTRON 16-st ja vanem    
Биоптрон (от 16 лет и старше) 

Т*138 3,00 

Valgusravi BIOPTRON kuni 16.a.  
 Биоптрон (до 16 лет) 

Т*139 2,00 

Ultraviolettkiiritus 16-st ja vanem   
 УФО (от 16 лет и старше) 

Т*140 2,50 

Ultraviolettkiiritus kuni 16.a.  
УФО (до 16 лет) 

T*141 1,50 

Magnetravi   16-st ja vanem  
Магнитотерапия (от 16 лет и старше) 

T*142 3,50 

Magnetravi       kuni 16.a   
Магнитотерапия (до 16 лет ) 

T*143 2,00 

Käsi- ja siseprotseduurid    (D'Arsonval, Ultraton) 
Ручные и полостные процедуры (Дарсонваль, Ультратон) 

Т*144 5,00 

Käsi- ja siseprotseduurid - UZI (ultraheliteraapia) 16-st ja vanem 
Ручные и полостные процедуры – Ультразвук  (от 16 лет и старше) 

Т*145 5,00 

Lööklaineravi  (Ударноволновое лечение) 
 

T*157 9,00 

Diadünaamika  SNIM, Amplipulss  (16-st ja vanem)   
СНИМ, Амплипульс (от 16 лет и старше) 

Т*163 5,00 

Elertroforees       (16-st ja vanem)   
Электрофорез    (от 16 лет и старше) 

Т*164 3,50 



Ultralühilaineravi  (КВЧ-терапия) Т*166 3,50 
Käsi- ja siseprotseduurid - UZI (ultraheliteraapia) kuni 16.a. 
Ручные и полостные процедуры – Ультразвук    (до 16 лет) 

T*175 3,50 

Pressoteraapia esteetilistel eesmärkidel  
Прессотерапия в эстетических целях 

  

Lymphastim (Wellness)    30min    T*167 10,00 
Lymphastim (Wellness)    45min    T*168 12,50 
Lymphastim (Wellness)    60min    T*169 15,00 
Pressoteraapia meditsiinilistel eesmärkidel 
Прессотерапия в медицинских целях 

  

Lymphastim (Medical)        30min T*170 8,00 
Lymphastim (Medical)        45 min T*171 10,00 
Lymphastim (Medical)        60 min    T*172 12.00 
Kinesioteipimine, teibi kulu hinnas – üks piirkond 
Тейпирование, тейп входит в цену – одна область 

T*173 10,00 

Kinesioteipimine, teibi kulu hinnas – kahe piirkond ja rohkem 
Тейпирование, тейп входить в цену – 2 области и больше 

T*174 6,00 
iga piirkonna 

eest 
(за каждую 

область) 
Kinesioteipimine patsiendi teibiga 
Тейпирование тейпом пациента 

Т*176 7,00 

Füsioteraapia individuaalne (kestus 30 min) 
Физиотерапия индивидуальная (длительность 30 мин) 
 

T7050 haigekassa 
hinnakirja järgi 

Füsioteraapia 2-3 haigele samaaegselt (kestus 30 min) 
Физиотерапия для 2-3 пациентов (длительность 30 мин) 
 
 

T7051 haigekassa 
hinnakirja järgi 

Füsioteraapia grupis (kestus 30 min) 
Физиотерапия в группе (длительность 30 мин) 
 
 

T7052 haigekassa 
hinnakirja järgi 

 
 
 
 
11.Soolakamber (speleoteraapia) 
Teenused pakutakse galokaameras taastusraviosakonnas füsiaatria ruumis.  
Mainitud teenus sisaldab: speleoteraapia  kuuri ning patsiendile vaja antakse vajalikku 
abivahendeid (kittel, müts, jalatsid, kott). 
Услугу оказывают в галокамере в подразделении физиатрии восстановительного лечения. 
Данная услуга включает: курс спелеотерапии и обеспечение пациента пакетом одноразовых 
принадлежностей на весь курс лечения (халат, шапочка, бахилы, пакет). 

Protseduur Kood Hind, EUR 
Speleoteraapia - üks seanss 
Спелеотерапия – один сеанс 

T*119 3,50 

Speleoteraapia lapsed kuni 7.a. k.a. – üks seanss 
Спелеотерапия для детей до 7 лет включительно – один сеанс  

T*121 2,00 
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