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Uriini kogumise juhend
vaakumsiisteemiga

1. Uriini kogumiseks véljastatakse steriiline
topsik ja 2 vaakumkatseklaasi  (uriini
mikrobioloogiline analiiiis ja iildanaliiiis).

2. Laboratooriumisse tuleb toimetada ainult
tdidetud ja markeeritud katseklaasid.

3. Parast uriini kogumist steriilsesse topsi tuleb
15 minuti jooksul tdita vaakumkatseklaasid.
4.Voimalusel tuleb uriini hoiustada
temperatuuril +2 kuni +8°C.
Laboratooriumisse tuleb proov toimetada mitte
hiljem kui 3 tunni jooksul.

NB! Vaakumkatseklaasi korki drge eemaldage!

Katseklaaside téditmise jarjekord:

e FEsimesena tdidetakse konservanti
sisaldav ~ Kkatseklaas  musta-kollase
korgiga (mikrobioloogiline uuring)

e Teisena taidetakse lisanditeta
katseklaas kollase korgiga (uriini
iildanaliiiis ja biokeemiline uuring)
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Uriini kogumine analiiiisiks

1. Peske sooja veega kied ja suguelundid.

Arge kasutage seepi vi teisi desinfitseerivaid
vahendeid.

2. Eemaldage topsikult kaas ja asetage kleebis
allapoole.

NB! Arge eemaldage kleebist topsi kaanelt!
3. TAHELEPANU!

Arge puudutage kaane sisekiilge!

4. Analiiisiks 1dheb vaja keskmist kogust
uriini.

Alustage urineerimist potti ja seejirel suunake
kusejuha konteinerisse analiiiisivotuks tdites
2/3 topsist ja mitte alla 50 ml.

5. Eemaldage kaanelt kaitsekile.

6. Katseklaasi korki drge eemaldage!
Asetage Kkatseklaas korgiga allapoole kaane
avasse 16puni vilja.

Katseklaas hakkab ise tdituma uriiniga.
Vajadusel téitke ka teised katseklaasid.

Sulgege topsiku ava kleebisega.

7. Loksutage katseklaasi iiles-alla 8-10 korda,
et katseklaasis olev konservant lahustuks.

8. Topsikusse allesjadnud uriin valage potti,
topsik ise visake olmejaitmetesse.

9. Peske kied.
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PykoBoacTBo o coopy Mmoun
BAKYYMHOU CHUCTEMOI.

1.Jlmt cObopa MouYM  BBITAETCS CTEPHUIbHAS
0aHOYKa 1 2 BaKyyMHBIE IPOOUPKHU

( Ha MHKpPOOHMONOTHYECKHE HCCIEeJOBAHUS U
Ha oOLIMI aHaIU3 MOYH).

2.B nabopartopuio cieayeT JOCTaBUTh TOJBKO
3aMoJHEHHBIE U MAPKUPOBAHHbIE TPOOUPKH.
3.Ilocne cObopa MOUM B CTEPUIBHYIO OaHOUKY
HE0OX0aUMO B TedeHHe 15 MHUHYT 3aloiTHHUTH
BaKyyMHBIE ITPOOUPKH.

4Ilo BO3MOXHOCTH XpaHUTh MOYy TIpHU
temneparype +2 go +8 °C. B maboparoputo
poOy JOCTaBHUTH HE MO3/IHEE, YEM B TEUCHHE 3
4acoB.

NB! IIpoOky c¢ BakyymMHON TpOOWUPKH HE
CHUMATBh!

IMops10K 3aI0JHEHUS IPOOUPOK:

e [leproii 3aII0JIHSIETCA pooHupKa
cojiepikaias KOHCEPBAHT C YEPHO-
KENTOU
npoOKoi(MUKpoOHOIOrHYeCKHe
HCCIICTOBAHMS )

e Bropoil 3amonsiercs mnpobupka ¢
*€ntoil mpoOkoi 6e3 nob6aBok (Ha
o01mwmit aHam3 HOYH u
OMOXHMMHYECKOE UCCIICIOBAHUE)
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Coop Moum UIs1 aHAJIHM3A

1. BeimoiiTe TEMNO# BOAON pYKH M TEHUTAIIHH.
He ucnonp3yiite Mpu1a unu

KaKUX-TH00 Ae3MHPUIHPYIOIIHX

CPEICTB.

2. CHUMHTE CO CTaKaHYMKa KpBIOIKY U
MIOJIOKATE HAKIICHKOM BHU3.

NB! He oTkiienBaiiTe HaKJIeHKy ¢ KPBILIKH
CTaKaH4YHKa!

3. BHUMAHHE!

He kacarech BHYTpeHHEHl  MOBEPXHOCTU
KpBILIKH!

4. ]lns anamuza TpeOyeTcs CpemHss IMOPIUs
MOYH.

Hauunalite MouenucryCkaHue B yHUTa3 3aTeM
HampaBbTE€ CTPYHO MOYM B KOHTEHWHEp A
cOopa mpoOBI, 3aNOTHUB €ro Ha 2/3, He MeHee
50mt.

5. CHUMUTE 3aUTHYIO HAKJIEHKY C KPBIIIKH.
6. He cunmaiite npodKky ¢ npooupku!
BcraBpre  mpoOupky mpoOkoil  BHH3 B
OTBEpCTHE KPBILIKU A0 yIopa.

[IpoOupka cama HauYHET HAMOIHATHCS MOYOIA.
[Tpu HEOOXOAMMOCTH HATIOTHHUTE

U JIpyrue npoOupKH.

3akpoiite oTBepcTHE OAHKU HAKICHKOI.

7. IloBepHuTe MpoOHpKy BBepX-BHU3 8-10 pas,
4TOOBI HAXOJSIINKCS B MPOOUPKE KOHCEPBAHT
pacTBOpUIICS.

8. OcraBmiytocst B 0aHke MOYY BBUIEHTE B
YVHHTa3, a caMy OaHKy BBIOPOCHTE B OBITOBBIE
OTXO/IBL.

9. BBIMOHTE PYKH.



