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Абразия поло ти матки (также чи тка поло ти матки, lat. 

abrasio) – п оцеду а, в ходе кото ой вы тилающую 

поло ть матки лизи тую оболочку удаляют п и помощи 

пециального ин т умента петлевидной фо мы 

(кю етки).

лизи тая оболочка матки обычно во танавливает я во 

в емя ледующего мен т уального цикла.

КАЗА ИЯ

новным показанием к п оведению аб азии являет я

маточное к овотечение, кото ое может быть

обу ловлено:

● на ушениями мен т уального цикла;

● о ложнениями бе еменно ти: амоп оизвольное

п е ывание бе еменно ти, заде жка азвития плода и

ме ть на анних оках бе еменно ти (т. н. заме шая

бе еменно ть).

и заме шей бе еменно ти аб азия п оводит я даже в

тех лучаях, когда к овотечения нет, по кольку, как



Д АШ ИЙ УХ Д

 течение 24 ча ов по ле на коза нельзя уп авлять 

автомобилем или ове шать д угие дей твия, т ебующие 

бы т ой еакции. Лека тва, и пользуемые для на коза, 

могут замедлять ко о ть еакции.

о ле выскабливания поло ти матки в течение 2 недель 

могут возникать вагинальные к овотечения.

Днем в лучае ильного к овотечения, повышения 

темпе ату ы или болей в нижней ча ти живота 

необходимо об атить я к в ачу жен кой кон ультации, а 

в д угое в емя – в больницу.

В течение 2 недель по ле выскабливания полости матки 

не екомендует я ве ти половую жизнь.

Мен т уация должна начать я че ез 4–5 недель по ле 

п оведения процедуры. Е ли к этому в емени 

мен т уация не начала ь, об атите ь к в ачу, чтобы 

выя нить п ичину.

Е ли это п е ывание бе еменно ти, Вы имеете п аво на 

получение п отивозачаточных таблеток о кидкой 75% в 

течение 3 ме яцев.

п авило, понтанное к овотечение ано или поздно в е

авно возникает.

дним из подвидов аб азии являет я п обная аб азия

( о коб лизи той матки для уточнения диагноза).

обная аб азия показана п и:

● маточных к овотечениях по нея ным п ичинам;

● патологии лизи той оболочки матки (нап име ,

полип), обна уженной п и ульт азвуковом

и ледовании, или п и подоз ении на нее;

● атипичном езультате п и онкоцитологиче ком

и ледовании шейки матки.

Д КА К ЦЕДУ Е
Д А

Во избежание о ложнений во в емя на коза, за 6 ча ов 

до опе ации ледует п ек атить п ием тве дой пищи.

В день операции нельзя принимать пищу, пить жидкости, 

курить и жевать жвачку.



Х Д ЦЕДУ Ы

Аб азию поло ти матки п оводят че ез влагалище под

к атков еменным на козом.

начала п оводит я гинекологиче кий о мот для

оп еделения азме ов и положения матки.

Затем п и необходимо ти а ши яют канал шейки матки

и удаляют из поло ти матки лизи тую оболочку или

о тавшие я по ле бе еменно ти ча ти плода. и

необходимо ти о коб отп авляют на и ледование.

я п оцеду а занимает от 5 до 15 минут.

ЛЕ ЦЕДУ Ы

о ле аб азии Вы будете находить я под наблюдением в 

течение не кольких ча ов. о ле того как вы полно тью 

восстановитесь от наркоза, Вы сможете покинуть 

стационар, предварительно предупредив об этом 

персонал.

З Ж ЫЕ Л Ж Е ИЯ
И А И

В ходе процедуры могут возникнуть осложнения.

Возможные осложнения:

• аллергические реакции на лекарства

• кровотечение

• повреждение матки инструментом (очень редко 

повреждаются также соседние органы)

В случае осложнений может возникнуть 

необходимость в оперативном лечении. В худшем 

случае вследствие осложнений может потребоваться 

удаление матки. После абразии может возникнуть 

воспаление внутренних органов  (оно лечится с 

помощью антибиотиков)



 
 
    
   HistoryItem_V1
   SimpleBooklet
        
     Create a new document
     Order: single binding (saddle stitch)
     Sheet size: large enough for 100% scale
     Front and back: normal
     Align: centre pages top to bottom, pull to centre
      

        
     D:20240304124321
      

        
     0
     CentreSpine
     Inline
     10.0000
     20.0000
     0
     Corners
     0.3000
     None
     1
     0.0000
     1
     0
     0
     16
     Single
     1078
     1025
    
     1
     Sufficient
            
       CurrentAVDoc
          

     1
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus5
     Quite Imposing Plus 5.3j
     Quite Imposing Plus 5
     1
      

   1
  

 HistoryList_V1
 qi2base





