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Конизаци шейки матки – это хи у гиче кий метод

диагно тики и лечения, п и кото ом удаляет я ча ть шейки

матки. Удаляемый ку ок ткани обычно имеет фо му кону а,

поэтому п оцеду а называет я конизацией шейки матки.

Цель конизации шейки матки – удаление той ча ти шейки

матки, в кото ой обна ужены атипичные эпителиальные

клетки. Изменения эпителия шейки матки обычно

вызывают я папилломави у ом. Клетки, по аженные

папилломави у ом, могут пе е а ти в злокаче твенную

опухоль шейки матки. У тановлено, что некото ые типы

папилломави у а опа нее д угих и значительно чаще

вызывают п ед аковые изменения и ак шейки матки.

Б ЛЕД А ИЯ Е ЕД
К ИЗАЦИЕЙ ШЕЙКИ А КИ

е ед конизацией шейки матки п оводят я леду щие

об ледовани :

● проводится анализ на определение папилломавируса

●  пове хно ти шейки матки бе ет я А -те т 

(онкоцитологиче кий анализ);

наблюдать я легкое к овотечение и выделения

неп иятным запахом.

течение 4-6 недель по ле конизации зап ещены:

● и пользование тампонов (в том чи ле во в емя

мен т уации);

● половая жизнь;

● тяжелая физиче кая наг узка;

● поднятие тяже тей (более 5-6 кг).

К оме того, не рекомендуется плавать и п инимать ванну, 

также ледует избегать запо ов.

Че ез 6 ме цев по ле конизации шейки матки ам 

ледует по етить гинеколога дл  п ове ки. На п иеме 

будет п оведено повто ное об ледование шейки матки 

( А -те т и анализ на папилломави у ).
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а положенных вблизи шейки матки (мочевого пузы я,

кишечника, мочеточника, матки) являет я к айне едким

о ложнением. Возможные о ложнения в лед твие на коза

чаще в его вязаны гипе чув твительно тью к

лека твам.

Не облюдение зап ета на еду и питье может п иве ти к

воте, попаданию вотных ма в дыхательные пути и

удушью во в емя на коза.

Чтобы низить и к о ложнений, ообщите в ачу о:

● изве тных заболеваниях и упот ебляемых лека твах;

● о тоянии здо овья пе ед опе ацией (нап име ,

ви у ная инфекция);

● изве тной гипе чув твительно ти к лека твам.

ЛЕ ЦЕДУ Ы

В течение 24 ча ов по ле на коза нельзя уп авлять

автомобилем или ове шать д угие дей твия, т ебующие

бы т ой еакции, так как лека тва, и пользуемые для

на коза, могут замедлять ко о ть еакции. о ле

конизации шейки матки в течение 2-4 недель могут

● обычно п оводит я кольпо копия – мик о копиче кое

об ледование шейки матки и биоп ия по аженного

уча тка шейки матки.

Е ли езультаты вышепе ечи ленных об ледований

подтве ждают е ьезные изменения эпителиальных

клеток, пок ывающих пове хно ть шейки матки

(п ед аковые изменения клеток уме енной или тяжелой

тепени), необходимо удалить ча ть шейки матки

измененными клетками, то е ть п ове ти конизацию шейки

матки.

Д КА К ЦЕДУ Е
Д А

о избежание о ложнений во в ем  на коза за 6 ча ов до 

опе ации ледует п ек атить п ием тве дой пищи.

В день опе ации нельзя употреблять пищу, ку ить и 

жевать жвачку.
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Д КА К ЦЕДУ Е
Д А

о избежание о ложнений во в ем  на коза за 6 ча ов до 

опе ации ледует п ек атить п ием тве дой пищи.

В день опе ации нельзя употреблять пищу, ку ить и 

жевать жвачку.



Х Д ЦЕДУ Ы

Конизация шейки матки п оводит я под общим на козом 

или ме тной ане тезией. Для удаления по аженного 

уча тка шейки матки и пользует я элект иче кая петля или 

кальпель. К овотечение, о тавшее я на пове хно ти 

шейки матки, о танавливают  помощью 

диате мокоагулято а (п ижигание) или швов, а во 

влагалище помещают тампон.

Удаленную ча ть шейки матки нап авляют на 

ги тологиче кое и ледование для изучения клеточной 

т укту ы ткани и оценки тепени клеточных изменений 

шейки матки. езультат и ледования будет изве тен в 

течение двух недель по ле п оцеду ы. В ач, нап авивший 

Ва  на опе ацию, ообщит Вам езультат и ледования и 

о тавит план дальнейшего наблюдения.

Е ли п оцеду а п оводит я под общим на козом, Вы будете 

находить я под наблюдением в отделении дневной 

хи у гии, и, е ли Вы будете чув твовать ебя хо ошо, Ва  

выпишут в тот же день. ампон, помещенный во влагалище 

во в емя п оцеду ы, удаляется в больнице или дома в 

оответ твии  екомендациями в ача в тот же вече  или на 

ледующее ут о.

З Ж ЫЕ Л Ж Е ИЯ И А И

а п о т аненным о ложнением (в одном лучае из

де яти) по ле конизации шейки матки являет я

к овотечение из аны в шейке матки. Наиболее опа ные

пе иоды к овотечения – пе вые утки по ле п оцеду ы и

в емя от лаивания ко ок, пок ывающих ану (п име но

че ез 2 недели по ле п оцеду ы).

и к овотечении может пот ебовать я повто ное

наложение швов или коагуляция (п ижигание) шейки матки.

Е ли удаленный ку ок ткани имеет большие азме ы, по ле

конизации шейки матки (в двух лучаях из та) может

возникнуть и тмико-це викальная недо таточно ть. и

це викальной недо таточно ти значительно выше и к

о ложнений во в емя бе еменно ти – выкидыша и

п еждев еменных одов.

Це викальную недо таточно ть можно и п авить во в емя

бе еменно ти, наложив на шейку ук епляющий шов. В

целом бе еменно ть по ле конизации шейки матки

п отекает но мально.

едким о ложнением по ле конизации являет я

во паление шейки матки или матки. авма о ганов,
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